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Kualifikasi Pelaksana:

1. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 48 Tahun 2016 tentang keselamatan

1.

Pegawai Fakultas Vokasi Universitas Negeri Yogyakarta

kerja 2. Civitas akademika Fakultas Vokasi Universitas Negeri Yogyakarta
2. Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1970 tentang Keselamatan Kerja 3. Pengelola Gedung ruang kerja
3. Peraturan Pemerintah Nomor 50 Tahun 2012 tentang Sistem Manajemen Keselamatan dan | 4. Tim Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3)
Kesehatan Kerja 5. Tenaga Kebersihan
4. Peraturan Pemerintah Nomor 88 Tahun 2019 tentang Kesehatan Kerja
Keterkaitan: Peralatan/Perlengkapan:

1. Prosedur ini bertujuan untuk memberikan arah dan acuan bagi seluruh pegawai Fakultas Vokasi
Universitas Negeri Yogyakarta dalam penggunaan tangga gedung yang aman dan nyaman pada
tangga gedung yang berada pada lingkungan Fakultas Te

Peringatan:

Pencatatan dan Pendataan:

Prosedur ini berlaku pada lingkungan Fakultas Vokasi Universitas Negeri Yogyakarta

Dicatat dan didata dalam berkas kearsipan secara elektronik dan/atau
manual




SOP: PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD)

No

Langkah Kegiatan

Pelaksana

Mutu Baku

Ket

Pegawai

Civitas
Akademik

Pengelola
Gedung

Tim
K3

Tenaga
Kebersihan

Kelengkapan

Waktu

Output

Persiapan Penggunaan Tangga Gedung

Kontrol operasional dengan menyiapkan
peraturan tertulis:

-Tidak menggunakan jalur tangga yang
berlawanan

-Tidak membawa muatan berlebih saat
menggunakan tangga, gunakan Lift jika
tersedia

-Memegang  pegangan tangga  saat
penggunaan tangga

-Tidak terburu-buru atau berlari ketika
menggunakan tangga

Kontrol lingkungan dengan

menyiapkan kondisi seperti cahaya dan
pemberian tanda visual dengan warna
kontras pada ujung masing-masing anak
tangga untuk memudahkan penglihatan
pada bagian ujung anak tangga

Waspada dengan pemberian  tanda
peringatan bahaya yang mungkin timbul
dari kesalahan bentuk pembuatan tangga
seperti licin, anak tangga tidak terduga,
anak tangga berukuran pendek, dan
berbeda dari yang lain

Menyediakan pegangan tangga untuk
genggaman pengguna dalam rangka
mengurangi risiko terjatuh ataupun cedera
akibat jatuh.




Pelaksana Mutu Baku Ket
. Civitas Tenaga
N Langkah Kegiat i
0 angkal Beglatan Pegawai | Akademi k Pg;%‘:g:‘ 11?3“ Kebersihan Kelengkapan Waktu Output
Penggunaan Tangga Gedung
L Gunakan tangga tanpa berlari atau terburu-
buru
¥
2 | Jangan membawa tumpukan barang yang
tinggi/berat
3 Gunakan jalur sebelah kiri ketika menaiki
atau  menuruni tangga, dan tidak
menggunakan arah jalur berlawanan
¥
4 Memegang pegangan tangga (handrail)
saat menggunakan tangga
¥
5 Fokus dengan tidak menggunakan telepon
genggam atau distraik lain  ketika
menggunakan tangga i
6 Selalu gunakan tangga dan hindari /iff
ketika terdapat keadaan darurat
Pemeliharaan Tangga
1. | Menjaga kebersihan lantai dari cairan atau
zat lain agar tidak licin yang dapat
menyebabkan terpeleset atau jatuh - T
2 | Mengganti ubin yang rusak atau karpet
yang usang untuk mengurangi risiko
tersandung |
3 Memastikan pencahayaan cukup terang
pada area tangga
4 Memastikan tidaka da barang yang

disimpan di area tangga




